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Программа кружка по экологии в старшей группе детского сада 

«Друзья живой природы» 

Раздел 1. «Комплекс основных характеристик образования» 

 

 

 

Пояснительная записка  

 

        Основным содержанием экологического воспитания является 

формирование у ребенка осознанно-правильного отношения к природным 

явлениям и объектам, которые окружают его и с которыми он знакомится в 

дошкольном детстве. 

        Осознанно-правильное отношение детей к природе строится на 

чувственном ее восприятии, эмоциональном отношении к ней и знании 

особенностей жизни, роста и развития отдельных живых существ, некоторых 

биоценозов, знании приспособительных зависимостей существования живых 

организмов от факторов внешней среды, взаимосвязей внутри природных 

сообществ. Такие знания в процессе общения ребенка с природой 

обеспечивают ему понимание конкретных ситуаций в поведении животных, 

состоянии растений, правильную их оценку и адекватное реагирование. 

Осознанный характер отношения при этом проявляется в том, что дети могут 

сами объяснить ситуацию или понять объяснения взрослых, могут 

самостоятельно или вместе со взрослыми, понимая ситуацию и зная 

потребности живого существа, выполнить отдельные трудовые действия, 

направленные на сохранение и улучшение жизни растений и животных. 

       Процесс становления осознанно-правильного отношения к природе 

сопровождается 

определенными формами поведения ребенка, которые могут служить 

критерием оценки уровня его экологической воспитанности. 

 

 Программа разработана с учетом     

  - Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года;  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по   

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом 

Министерства просвещения РФ от 09 ноября 2018 г. № 196; 
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- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- Письма Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы)»); 

- Устава МБДОО «Еланский детский сад № 5 «Теремок». 

- Комплексной образовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. 

 Кружок  «Друзья живой природы»  имеет экологическую направленность, 

которая определена особой  актуальностью  экологического  образования в 

современных условиях.  С началом третьего тысячелетия экологические 

проблемы, возникшие ранее, не только не исчезли, а продолжают углубляться.   

Проблемы экологии в последние годы выдвигаются на первый план, то 

необходимо углублять знания детей в этой области. Приобщение детей 

к экологической культуре необходимо начинать с детства, так как в этом 

возрасте легче всего приобщить детей к природе, научить любить и охранять 

природу. Дети учатся наблюдать за изменениями, происходящими в природе и 

делать выводы. 

  Занимаясь в кружке, дети обогащают свой запас знаний новыми знаниями о 

природных явлениях. Это воспитывает у них любознательность, бережное 

отношение к природе, желание знать больше. При изучении тем, 

предусмотренных кружком, развивается мышление образное и конкретное; 

зрительная и слуховая память; речь, внимание, восприятие. 

 В основу содержания кружка легла образовательная (парциальная) программа 

С. Н. Николаевой «Юный  эколог»,  которая   предполагает формирование у 

детей осознанно – правильного отношения к природным явлениям и объектам, 

которые окружают их, и с которыми они знакомятся в дошкольном детстве. 

     Новизна  программы состоит в том, что ведущей формой организации 

педагогического процесса является комплексное занятие, на котором 

реализуются одновременно несколько видов деятельности. Материал 

конкретизирован для занятий в старшей группе детского сада в рамках 

кружковой работы по экологии. 
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     Педагогическая целесообразность кружковой работы состоит в том, что 

она поможет в становлении основных качеств личности: активности, 

самостоятельности, трудолюбия. При разработке кружковой работы опирались 

на общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно-

воспитательного процесса: 

       -принцип сезонности: построение познавательного содержания программы 

с учетом природных и климатических условий нашей местности; 

 -принцип систематичности и последовательности: постановка задач 

экологического воспитания и развития детей в логике "от простого к 

сложному", "от близкого к далекому", "от хорошо известного к 

малоизвестному"; 

 - принцип развивающего характера обучения; 

 - принцип научности: на доступном дошкольникам уровне раскрывается 

идея единства и взаимосвязи живого и неживого. 

 

 

 

 Адресат программы: воспитанники старшей группы -5 лет. Программа 

составлена в соответствии с возрастными возможностями и учетом уровня 

развития детей данного возраста. Пятый год жизни является периодом 

интенсивного роста и развития организма ребенка. Возникает и 

совершенствуется умение планировать свои действия, создавать и воплощать 

определенный замысел, который, в отличие от простого намерения, включает 

представление не только о цели действия, но также и способах ее достижения.      

Восприятие становится более расчлененным. Дети овладевают умением 

обследовать предметы, последовательно выделять в них отдельные части и 

устанавливать соотношение между ними. Важным психическим 

новообразованием детей среднего дошкольного возраста является умение 

оперировать в уме представлениями о предметах, обобщенных свойствах этих 

предметов, связях и отношениях между предметами и событиями.  

    

          Уровень программы – ознакомительный. 

Срок реализации – 9 месяцев, объем - 36 часа. 

Форма обучения – очная, очная с применением дистанционной 

информационной технологии (ДИТ). 

Режим занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 академическому 

часу в соответствии с нормами СанПиН для детей данного возраста – 25 минут. 

Особенности организации образовательного процесса 

Состав группы – постоянный. 

Занятия – подгрупповые, по 15 детей. 

Форма проведения занятий: занятия в кружке проводятся в 

интегрированной форме, совместная деятельность, практические занятия, 

коллективная работа, занятие-игра, диалог и постановка творческих задач с 

индивидуальным подходом к каждому ребенку. Занятия по данной программе, 
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в большинстве своем,  состоят из организационной, теоретической и 

практической частей, причем большее количество времени занимает 

практическая часть. Организационная часть должна обеспечить наличие всех 

необходимых для работы материалов и инструментов. Теоретическая часть 

занятий компактна и включает в себя необходимую информацию о теме 

занятия.                                           

       Формы организации работы кружка: 

 С детьми: 

 Групповые занятия 

 Экскурсии 

 Выставки, конкурсы 

     Просмотр мультимедийных презентаций 

С родителями: 

 Консультации 

 Мастер – классы 

 Конкурсы, выставки 

 Информация на сайте 

С педагогами: 

 Консультации 

 Мастер – классы 

 Семинары для педагогов 

Формы проведения: 

 - игра – путешествие; 

- занятия в игровой форме; 

 -экскурсии в природу; 

 - досуги; 

 - экспериментальная деятельность; 
 

 Методы, используемые для реализации работы кружка: 

 

Наглядные методы: 

 

- прогулки и экскурсии, наблюдение за сезонными изменениями природы;  

- просмотр фильмов; 

- рассмотрение книжных иллюстраций, презентаций;  

 

Словесные методы: 

 

- чтение литературных произведений;  

- беседы. 

 

Игровые методы: 

 

- проведение различных обучающих игр; 
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- загадывание загадок;  

- собирание гербария; 

- пальчиковая гимнастика; 

- лепка из соленого теста; 

- раскрашивание. 

 

 Практические методы 

 

- наблюдение за окружающей нас природой;  

- работа с календарем природы; 

- опыты и эксперименты; 

 

При построении системы работы экологического кружка «Друзья живой 

природы» мы обратили особое внимание на следующие основные направления: 

 

1. Познавательно - развлекательное направление ставит целью знакомство 

детей с элементами живой и неживой природы, влияние деятельности человека 

на данные элементы  в игровой занимательной форме.  

 

2. Практическое направление - изучение растительного и животного мира, 

связанное с практическими делами. 

 

3. Направление исследования осуществляется в рамках продуктивной 

деятельности с помощью экскурсий, наблюдений и опытов и экспериментов.  

 

 Цель кружковой работы:  

развитие экологической воспитанности дошкольников, основными 

проявлениями которой служат: доброжелательность к живым существам; 

эмоциональная отзывчивость на их состояние; интерес к природным объектам; 

стремление осуществлять с ними позитивное взаимодействие, учитывая их 

особенности как живых существ; желание и умение заботиться о живом, 

создавать необходимые для жизни условия. 

 

Задачи: 

Образовательные: 

 

 формировать установки на ведение здорового образа жизни и 

коммуникативные навыки, такие как, умение сотрудничать, нести 

ответственность за принятые решения 

 формировать освоение экологических представлений 
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 развивать познавательные умения 

 накапливать опыт гуманного отношения к растениям и животным 

 обучать способам и приемам сохранения и укрепления собственного 

здоровья 

 научить детей вести наблюдения за объектами живой и неживой 

природы; 

 научить конкретным способам экспериментирования и исследования 

объектов природы используя правила безопасности; 

 развивать умение делать выводы, устанавливая причинно-следственные 

связи между объектами природы; 

воспитывать навыки экологически безопасного поведения в природе, выполняя 

правила безопасного труда в природе. 

  

Развивающие: 

 обогатить развивающую предметно-пространственную среду, 

направленную на формирование познавательно-исследовательской 

деятельности детей старшего дошкольного возраста; 

 воспитывать чувство сопереживания и желания помочь нуждающимся 

объектам природы: растениям, насекомым, животным, птицам, человеку. 

 

Воспитательные: 

 воспитывать у детей внимательное, разумное, бережное отношение к 

окружающей природе. 

 воспитывать в детях уверенность в своих силах. 

  

 

 

Организация деятельности  и режим экологического кружка «Друзья 

живой природы»: 

 

II. Содержательный раздел 

 

2.1. Учебный план 

№ 

п/п 

В чем польза ягод?Тематика Общее 

количество 

учебных  

часов 

Теория Практика 

1 Введение 2 1 1 
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1.1 « Мы друзья живой природы» 1 0,5 0,5 

1.2 Вводное занятие. 1 0,5 0,5 

2. Осень 4 2 2 

2.1. Путешествие в страну под 

названием осень. 

1 0.5 0.5 

2.2 Рассказ о том: из чего состоят 

фрукты. 

1 0.5 0.5 

2.3 В чем польза ягод? 1 0.5 0.5 

2.4 Откуда пришел хлеб? 1 0.5 0.5 

3. Почва. 3 1.5 1.5 

3.1 Ознакомление детей с 

почвенным слоем. 

1 0.5 0.5 

3.2. Глина и земля. 1 0.5 0.5 

3.3. Ваза с яблоками. 1 0.5 0.5 

4. Человек. 3 1,5 1,5 

4.1. Как устроен человек и его 

организм в целом. 

1 0.5 0.5 

4.2 Лаборатория добрых дел. 1 0.5 0.5 

4.3. Мы идем в 

продовольственный магазин. 

1 0.5 0.5 

5. Вода. 2 1 1 

5.1 Вода вокруг нас. 1 0.5 0.5 

5.2 Жители  глубинных вод. 1 0.5 0.5 

6. . Животные и птицы. 6 3 3 

6.1 Почему лес является живым 

домом?. 

1 0.5 0.5 

6.2. Для чего нужны домашние 1 0.5 0.5 
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животные?. 

6.3. Как и где живут дикие 

животные? 

1 0.5 0.5 

6.4. Где обедал воробей? 1 0.5 0.5 

6.5. Кто живет на птичьем дворе?. 1 0.5 0.5 

6.6. Как помочь птицам зимой?. 1 0,5 0,5 

7 Зима. 6 3 3 

7.1. Для чего и кому нужна зима? 

Растения в зимний период. 

1 0.5 0.5 

7.2. .Что такое Новый год? 

«Елочка-красавица». 

1 0.5 0.5 

7.3. Ледовый городок.. 1 0.5 0.5 

7.4. Путешествие в зимний лес.. 1 0.5 0.5 

7.5 

 

Наблюдение за снегом.. 1 0.5 0.5 

7.6 Волшебная  льдинка (опыт). 1 0.5 0.5 

8. Растения. 4 2 2 

8.1 Огород на окошке.. 1 0.5 0.5 

8.2 Воздух. 1 0.5 0.5 

8.3 Зачем нужны комнатные 

растения? 

1 0.5 0.5 

8.4 Развлечение «Русская березка» 1 0,5 0,5 

9. Весна. 6 3 3 

9.1 Как просыпается природа? 1 0,5 0,5 

9.2. Растения весной. 1 0,5 0,5 

9.3 В чем польза насекомых? 1 0,5 0,5 



10 
 

9.4. Цветущий сад. 1 0,5 0,5 

9.5 Весенние явления в неживой 

природе. 

1 0,5 0,5 

9.6. Экологическая тропа. 1 0.5 0.5 

36 

 

Итого занятий в год 36 18 18 

 

 

2.2 Тематический план работы кружка «Друзья живой природы» 

2023 – 2024 учебный год. 

 

1.Раздел « Введение». 

 

 Тема 1.1: « Друзья живой природы». 
Теория:  Праздник начала учебного года для взрослых и детей. 

ДИТ: Презентация  « Мы и природа», обучающий фильм. 

 

 

 
 Тема 1.2:  Вводное занятие.  
Теория: Ознакомить с целью и задачами кружка.  Правила техники 

безопасности и правила безопасного поведения при работе.  Знакомство с 

инструментами и материалами, необходимыми для работы. 

ДИТ: 

2.Раздел « Осень». 

 

Тема 2.1: «Путешествие в страну под названием Осень». 

Теория: Закрепить представление детей об осени и ее признаках.  Беседа о  

сезонных изменениях, которые бывают в окружающей нас природе. 

Практика: Чтение стихотворения «Осень». 

ДИТ: nsportal.ru›…/puteshestvie-v-stranu-osen 

 
Тема 2.2: «Рассказ о том из чего состоят фрукты». 

Теория:  Укрепить знания детей об овощах и о фруктах. 
Уточнить знания  детей об уходе за овощами и фруктами. 

Практика: Развить в детях трудолюбие. Наполнить словарный запас детей 

словами, обозначающими овощи, фрукты и трудовые действия. Развивающая 

дидактическая игра «Собираем урожай».  

ДИТ: moluch.ru›th/1/archive/183/5752/ 
 

https://moluch.ru/th/1/archive/183/5752/?ysclid=lm327nx36s453766944
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Тема 2.3: «В чем польза ягод». 

Теория: . Беседа с детьми о ягодах, о их пользе для организма Человека. 

Практика: Развить у детей:-  познавательную активность в процессе развития 

представлений о ягодах; о правилах их сбора, хранения и применения.  

-  экологическое мышление в процессе исследовательской деятельности, 

творческое воображение -  пополнение словарного запаса детей, словами 

обозначающими ягоды. Просмотр презентации о съедобных и несъедобных 

ягодах. Разучивание стихотворений. 

ДИТ: kopilkaurokov.ru›doshkolnoeObrazovanie…temu_frukty 
 
Тема 2.4: Откуда пришел хлеб? 

Теория:  Уточнить представления детей о хлебе; воспитать бережное  

отношение к хлебу, умение дорожить им;- воспитать уважение к труду. 

Практика: Просмотр презентации «Откуда берется хлеб?». Изучение 

пальчиковой гимнастики «Украшаем каравай». Развивающаяся дидактическая 

игра - лепка из соленого теста. 

ДИТ: kopilkaurokov.ru›…konspekt…starshei_gruppe…khleb… 
 
 
 

3. Раздел «Почва». 
 
 

Тема 3.1: «Ознакомление детей с почвенным слоем». 

Теория: Уточнить представления детей о почве как о верхнем слое земли: под 

названием «живая земля». 
Объяснить детям - почему ни в коем случае нельзя загрязнять почву. 

Практика: Просмотр развивающего мультфильма «География для самых 

маленьких». 

ДИТ: Мультик для детей « Слои почв» 

 

 
Тема 3.2: Глина и земля. 

Теория: Познакомить детей с природными материалами - земля, глина.  

Учить сравнивать землю и глину. . Рассказ о свойствах земли и глины. Как  

используются эти природные материалы. 

Практика: Рассмотреть землю и глину. Различие между ними. Совместно с  

детьми посадить в землю цветок (комнатное растение). Наблюдение за ним. 

ДИТ: znanio.ru›media…pochva_starshaya_gruppa-227171 
 
Тема 3.3: Ваза с яблоками. 

Теория: Продолжать знакомить детей со свойствами глины. Сформировать 

представление о её использовании. 

https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konspekt_zaniatiia_v_starshei_gruppe_na_temu_frukty?ysclid=lm32caw14o977668154
https://kopilkaurokov.ru/doshkolnoeObrazovanie/prochee/konspekt_nod_po_ftskm_v_starshei_gruppe_kak_khleb_na_stole_poiavilsia?ysclid=lm32nq088l895321820
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_udivitelnaya_pochva_starshaya_gruppa-227171?ysclid=lm33m5ehuz518238911
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Практика: Просмотр иллюстраций«Глиняные изделия»; Лепка из глины «Ваза с 

яблоками» (коллективная работа). 

ДИТ: YouTube RiMade HandMade 

4.Раздел «Человек». 

Тема 4.1: Как устроен человек и его организм в целом? 

Теория: Подвести к осознанию себя как живого существа, которое имеет свои  

особенности и потребности. Развить представление детей, о некоторых органах 

человека, о положительном и отрицательном влиянии на них. 

Практика: Разобрать энциклопедию «Тело человека»;  Рассказ воспитателя о  
некоторых важных органах человека. Дид. игра «Что полезно и вредно для 

человека». 

ДИТ: http://multforum.ru›multfilm/kak-ustroen-chelovek…detey… 
 
Тема 4.2: Лаборатория добрых дел. 

Теория: Сформировать понятие о доброте, привычку совершать добрые 

поступки. Беседы о природных явлениях, катастрофах (землетрясения, 

вулканы, смерчи, ураганы, наводнения). 

Практика:  опыты с водой, воздухом; чтение познавательной литературы; 

беседы о добре и зле. 

ДИТ: YouTube Funny Shark TV 

Тема 4.3: Мы идём в продуктовый магазин. 

Теория: Сформировать понятие о важности правильного питания;- дать 

представление о полезной и вредной пище; Беседы с детьми о пользе фруктов и 

овощей. 

Практика: Чтение произведения К. И. Чуковского «Мойдодыр», А. Барто 

«Девочка чумазая»; Участие детей в различных формах физ.культурно 

оздоровительной деятельности (утренняя гимнастика, гимнастика 

пробуждения, подвижные игры, физкультурные досуги и др.). 

ДИТ: YouTube Riki STUDY  

 

 

5. Раздел «Вода». 
Тема 5.1: Вода вокруг нас. 

Теория: Сформировать представление детей о значении воды в нашей жизни, 

где, в каком виде существует вода в окружающей среде. Воспитать бережное  

отношение к воде. 

Практика:  Показ слайдов « Вода в окружающей среде». 

ДИТ: YouTube ИНФОУРОК. 

Тема 5.2: Жители глубинных вод? 

http://www.youtube.com/watch?v=lfCf8c86_8E&ysclid=lm33rsaf219694157
https://ya.ru/video/search?channelId=d3d3LnlvdXR1YmUuY29tO1VDckx0X3FsdDZHVmVIYjJyd1NoY190dw%3D%3D&how=tm&text=RiMade%20HandMade&path=yandex_search&parent-reqid=1693724334135133-3392454290226358745-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-94-BAL-6798&from_type=vast
http://multforum.ru/multfilm/kak-ustroen-chelovek-dlya-detey-muljtfiljm-smotretj-vse-serii-podryad.html
http://www.youtube.com/v/4wT-ypphsWM?ysclid=lm345rpf0553568784
https://ya.ru/video/search?channelId=d3d3LnlvdXR1YmUuY29tO1VDOHFUaHhZVS1hTFZMWUtNNk5lemV1dw%3D%3D&how=tm&text=Funny%20Shark%20TV&path=yandex_search&parent-reqid=1693725024372178-1474838301015137802-balancer-l7leveler-kubr-yp-vla-9-BAL-6958&from_type=vast
http://www.youtube.com/watch?v=sSDDyJm8D7k
https://ya.ru/video/search?channelId=d3d3LnlvdXR1YmUuY29tO1VDSGw5eHZMTS1VSmpqX2JidEhoSG1CQQ%3D%3D&how=tm&text=Riki%20STUDY&path=yandex_search&parent-reqid=1693725250582747-2368861558783320495-balancer-l7leveler-kubr-yp-vla-164-BAL-6638&from_type=vast
http://www.youtube.com/watch?v=Gbv1OafPzrw
https://ya.ru/video/search?channelId=d3d3LnlvdXR1YmUuY29tO1VDOFZKZlkycmNxNlF3eDB5U096SnpOUQ%3D%3D&how=tm&text=%D0%98%D0%9D%D0%A4%D0%9E%D0%A3%D0%A0%D0%9E%D0%9A&path=yandex_search&parent-reqid=1693725562377088-15135749101896887724-balancer-l7leveler-kubr-yp-vla-156-BAL-1617&from_type=xl
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Теория: Знакомство детей с представителями водных животных, их 

особенности. Беседа, «Каких животных называют водными». 

Практика: Просмотр познавательного фильма «Речные обитатели». 

ДИТ: You Tube ᔕOᑎYᗩ_ᑭᒪᗩY_TOᑭ. 

6. Раздел «Животные и птицы». 

Тема 6.1: «Почему лес является живым домом». 

Теория: Что такое лес? Рассказ о том, кто живет в лесу и что там растет. 

Практика: Различать 2-3 вида деревьев и кустарников. Уточнить сезонные  

изменения в жизни растений. Рассматривание иллюстраций «Лесные 

животные». Составление гербария из лесных растений. 

ДИТ: YouTube Алексей Борисов. 

Тема 6.2: Для чего нужны домашние животные? 

Теория: Сформировать у детей обобщенные представления о домашних 

животных: как за ними необходимо ухаживать, какую пользу они приносят, 

какие условия необходимы им для жизни. 

Практика: Рассматривание иллюстрации из серии детских книжек с 

изображением домашних животных и их детенышей. Подвижная увлекательная 

игра «Кот и мыши»; Развивающаяся дидактическая  игра «На нашем дворе»; 

Изготовление модели из бумаги “Домашние животные”. 

ДИТ: YouTube DIO DORI. 

Тема 6.3: Как и где живут дикие животные? 

Теория: Формировать знания о лесных животных. Развить у детей 

представления о последовательности событий в жизни лесных зверей. 

Практика: Чтение стихотворений, творческие задания; Подвижная 

увлекательная игра «Зайцы и волк». 

ДИТ: nsportal.ru›…mir/2019/12/07/dikie-zhivotnye…gde…i…. 
 
Тема 6.4: Где обедал воробей? 

Теория: Сформировать представление детей о приспособлении животных к 

жизни в природных условиях. Обозначить закон природы: все животные  

живут в тех местах, к которым они приспособлены. 

Практика: Просмотр видеофильма «Животные севера»; Беседа «Почему белые 

медведи не живут в лесу». 

ДИТ: YouTube Ирина Ярмоленко. 

Тема 6.5: Кто живёт на птичьем дворе? 

Теория: Расширить представления о домашних птицах и их детенышах 

(названия, особенности внешнего вида, способы передвижения, издаваемые 

звуки); обогащение, закрепление и активизация словаря по теме. 

http://www.youtube.com/watch?v=JNPV8VOOzGQ
https://ya.ru/video/search?channelId=d3d3LnlvdXR1YmUuY29tO1VDMzBFYmZ5d0FVaVAzc3lhTnpoSjFWZw%3D%3D&how=tm&text=%E1%94%95O%E1%91%8EY%E1%97%A9_%E1%91%AD%E1%92%AA%E1%97%A9Y_TO%E1%91%AD&path=yandex_search&parent-reqid=1693725869405737-11176927917077232792-balancer-l7leveler-kubr-yp-vla-77-BAL-5547&from_type=vast
http://www.youtube.com/watch?v=7ijORys7abg
https://ya.ru/video/search?channelId=d3d3LnlvdXR1YmUuY29tO1VDTno0VkNjZU5nOEJpSkFTakFFMkZGZw%3D%3D&how=tm&text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2&path=yandex_search&parent-reqid=1693726245932360-12079443257481844022-balancer-l7leveler-kubr-yp-vla-54-BAL-4540&from_type=vast
http://www.youtube.com/v/FV3s5nKwHo4
https://ya.ru/video/search?channelId=d3d3LnlvdXR1YmUuY29tO1VDbDR1ZTVCbzMydlpwdjZHOFYzNUxnQQ%3D%3D&how=tm&text=DIO%20DORI&path=yandex_search&parent-reqid=1693726557834144-538094418521940238-balancer-l7leveler-kubr-yp-vla-149-BAL-631&from_type=vast
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2019/12/07/dikie-zhivotnye-kto-gde-zhivet-i-chem-pitaetsya
http://www.youtube.com/watch?v=QFwq-opR0sk
https://ya.ru/video/search?channelId=d3d3LnlvdXR1YmUuY29tO1VDbGhZR3NVWkhLSWwybVN5WkFMN0FvUQ%3D%3D&how=tm&text=%D0%98%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%20%D0%AF%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE&path=yandex_search&parent-reqid=1693727341352163-3312800918862267966-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-142-BAL-6794&from_type=vast
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Практика: Рассматривание иллюстраций с домашними птицами. 

Развлекательная Игра «Угадай, кто кричит» (голоса домашних птиц); Что 

умеют птицы; Пальчиковая гимнастика «Приготовим корм птицам». 

ДИТ : http://www.youtube.com/watch?v=yRGt9-pk5m4. 

 

Тема 6.6: Как помочь птицам зимой? 

Теория: Учить распознавать зимующих птиц по внешнему облику, поведению, 

издаваемым звукам. Показать сезонные изменения в жизни птиц.  

Закрепить названия зимующих птиц. 

Практика: Рассмотреть иллюстрации «Зимующие птицы»;Рассказ о жизни птиц 

зимой; Беседа «Чем мы можем помочь птицам».Изготовление кормушек. 

ДИТ:  YouTube My DIY life. 

7. Раздел «Зима». 

Тема 7.1: Для чего  и кому нужна зима?  Растения в зимний период. 

Теория: Углубить знания детей о сезонных изменениях в окружающей нас 

природе, зависимость изменений в живой природе от изменений в неживой 

природе.  Объяснить детям, почему растениям под снегом теплее. 

Практика: Беседа «Для чего растениям нужен  снег»; Наблюдение за деревьями. 

ДИТ: YouTube.   

Тема 7.2: Что такое новый год? «Ёлочка -красавица». 

Теория: Расширить представление детей о сосне, её полезных свойствах. 

Воспитать бережное отношение к растениям, стремление заботиться о них. 

Дать понятие - хвойные деревья; Беседа о сосне. 

Практика: Рассмотреть шишки(внести в познавательно – исследовательский 

уголок). 

ДИТ: urok.1sept.ru›articles/656428.   
 
Тема 7.3: Ледовый городок. 

Теория: Закрепить знания детей о зимних явлениях в неживой природе.  Дать 

определение понятию - зимние явления. Беседа с детьми «Если на улице 

сильный мороз». 

Практика: Наблюдения на прогулке, работа с календарём природы. 

ДИТ: nsportal.ru›detskiy-sad/raznoe/2014/03/16…gorodok….   
 
 
Тема 7.4: Путешествие  в зимний лес. 

Теория: Сформировать представление детей о жизни животных в зимний 

период. Учить распознавать следы лесных обитателей на снегу. 

Практика: Рассмотреть иллюстрации «Лесные животные»; Рассказать о  

http://www.youtube.com/watch?v=yRGt9-pk5m4
http://www.youtube.com/v/4cTiqmJ1koU
https://ya.ru/video/search?channelId=d3d3LnlvdXR1YmUuY29tO1VDZ1RvZGE1aFQ4Nmp3OUF5Sm5ySVVIQQ%3D%3D&how=tm&text=My%20DIY%20life&path=yandex_search&parent-reqid=1693730858169972-1498275669047419690-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-137-BAL-6220&from_type=vast&has_translations_incut=1
http://vk.com/video-203975763_456239329
http://vk.com/video-203975763_456239329
http://vk.com/video-203975763_456239329
http://vk.com/video-203975763_456239329
http://vk.com/video-203975763_456239329
http://vk.com/video-203975763_456239329
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
https://urok.1sept.ru/articles/656428
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
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жизни диких животных в лесу (чем они питаются зимой, способы их 

передвижения, места обитания); Просмотр презентации «Следы лесных 

обитателей на снегу». 

ДИТ: sportal.ru›detskiy…09…prezentatsiya…sledy-lesnyh….   
 
Тема 7.5: Наблюдения за снегом. 

Теория: Сформировать представление детей о свойствах снега, от чего они 

меняются. Вспомнить о защитных свойствах снега. 

Практика:  Наблюдение за свойствами снега (Какого цвета снег обычно в  

солнечную погоду, в пасмурную? Когда он блестит? Когда хорошо лепится? В 

какую погоду он хрустит под ногами? и т.д.). 

ДИТ: YouTube.    

 
Тема 7.6: Волшебная льдинка (опыт). 

Теория: Познакомить детей с понятием – лёд. Сформировать интерес к 

определения свойств льда с помощью опытов. Воспитать осторожность на льду. 

Практика: Чтение русской народной сказки «Снегурочка»;  Игры со снегом, 

льдом, окрашенными льдинками; Рассматривание снежинок через лупу. 

ДИТ: YouTube Play Drakonchiк.    

 

8. Раздел «Растения». 

Тема 8.1: Огород на окошке. 

Теория: Показать зависимость роста растений от условий. Закрепить 

представления детей о потребности растения в почве, воде, свете, тепле. 

Практика: Посадить лук, петрушку; Наблюдение и уход за растениями. 

ДИТ: YouTube Na-DIY-ka: Decor and creati.    

Тема 8.2: Воздух. 

Теория: Сформировать знания о свойствах воздуха и способами его 

обнаружения. Уточнить значение воздуха в жизни человека и других живых 

организмов. 

Практика: Игра с экспериментом -  «Дуем - играем». 

ДИТ: nsportal.ru›detskii-sad…2019/08/19/master-klass….  
 
Тема 8.3: Зачем нужны комнатные растения? 

Теория: Уточнить представления детей о растениях в группе, о необходимых 

для них условиях жизни. Познакомить с новыми растениями. Научить узнавать 

и называть части растения (корень, стебель, лист, цветок). 

Практика:  Увлекательная Игра «Найди растение», физкультминутка «Цветы»; 

Развивающая игра «За каким растением спрятался Заяц?»;  Эксперимент: «Что 

нужно растениям для их роста». 

ДИТ: YouTube Марина Камалова.   

http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2022/09/26/prezentatsiya-dlya-doshkolnikov-sledy-lesnyh-dikih
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
http://www.youtube.com/watch?v=EwOyZCZMuSA
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Тема 8.4: Развлечение «Русская березка». 

Теория: Сформировать представления у детей о русской березе. Расширить 

знания об охране природы. Воспитать у детей интерес и бережное отношение к 

природе. 

Практика: Оборудование: Синяя ткань; две корзинки: красная и зеленая; звуки 

леса, птиц, дождя, радостная мелодия; Рассмотрение картинок с изображением: 

ежика, леса, солнца, неба, цветка, снежинки, муравья, рыбки фиолетовой 

(картон серый, зеленый, желтый, синий, красный, белый, коричневый, 

фиолетовый). 

ДИТ: . nsportal.ru›detskiy-sad/scenarii-prazdnikov/….  
 

9. Раздел «Весна».    
 

Тема 9.1: Как просыпается природа? 

Теория: Совершенствовать знания о перелетных птицах. Уточнить особенности 

строения птиц, сезонные изменения в жизни птиц (гнездование, высиживание 

из яиц птенцов) Первый прилет стрижей, ласточек и т. д. 

Практика:  Совершенствовать знания о перелетных птицах. Уточнить 

особенности строения птиц, сезонные изменения в жизни птиц (гнездование, 

высиживание из яиц птенцов) Первый прилет стрижей, ласточек и т. д. 

ДИТ: YouTube ПКиО Лианозовский парк.  

Тема 9.2: Растения весной. 

Теория: Учить детей наблюдательности: набухают почки, появляются листья и 

цветы, трава. Уточнить и расширить знания детей о разнообразии видов  

растений в природе. Закрепить знание названий растений. Развить способности 

анализировать и сравнивать: дерево - куст, куст - трава. 

Практика:   Уточнить и расширить знания детей о разнообразии видов  

растений в природе. 

ДИТ: YouTube Учимся вместе. 

Тема 9.3: В чем польза насекомых? 

Теория: Сформировать представление о жуках (майский, носорог, божья 

коровка); бабочках(капустница, крапивница).На доступных примерах показать, 

что скрывается за названием некоторых бабочек. Показать пользу насекомых. 

Воспитать интерес и доброе отношение к насекомым. 

Практика: Рассмотреть иллюстрации о насекомых; Рассказ о том, какую пользу 

приносят насекомые; Рисование цветными карандашами«Бабочка». 

ДИТ: YouTube Светлана Гусева. 

Тема 9.4: Цветущий сад. 

Теория: Познакомить детей с особенностями весеннего состояния плодовых 

деревьев (цветением). Продолжать устанавливать связи между изменениями 

условий(тепло, свет) и изменением состояния растений (рост, цветение). 

Воспитать эстетические чувства к природе. 
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Практика: Наблюдение за цветущими яблонями; Беседа с детьми«Почему и для 

чего цветут деревья»;(установить связь спогодными условиями); Работа с  

календарём природы. 

ДИТ: YouTube Art School.   

Тема 9.5: Весенние явления в неживой природе. 

Теория: Учить детей замечать увеличение дня и укорачивание ночи, появление, 

проталин и сосулек, взаимосвязь с живой природой. Упражнять в сравнении 

признаков зимы и весны. 

Практика: . Рассмотреть иллюстрацию «Весна»; Беседа «Признаки весны»; 

 Сравнение признаков  зимы и весны. 

ДИТ: infourok.ru›konspekt-ekskursii-nezhivaya-priroda….   
 
Тема 9.6: Экологическая тропа. 

Теория: Приблизить детей к окружающей природе, учить общаться с ней, 

любить ее. Уточнять, имеющиеся знания об окружающей нас  природе. 

Практика: . Чтение  стихотворения Р. Рождественского«Береги природу»; 

 Целевая прогулка по экологической тропе. 

ДИТ: chernyshova-klimovskds2.edumsko.ru›folders/post/….     
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д 

 

Р - Ведение занятий по расписанию 

П - Промежуточный контроль   

 

 

 

К концу реализации программы дети будут готовы и способны: 

Проявлять интерес к объектам природы своего ближайшего окружения, 

попытки оценивать их «самочувствие», исходя из условий обитания; 

Самостоятельно наблюдать за объектами природы и фиксировать свои 

наблюдения при помощи условных знаков: рисунков, аппликаций, рассказов-

описаний; 

Проявлять желание заботиться о живых объектах природы; желание помогать 

сверстникам, родителям, педагогу; 

Стремиться следовать правилам поведения на природе и в обществе; 

Пытаться самостоятельно оценивать свое поведение. 

Использовать полученные знания в повседневной жизни. 

 В процессе работы по проекту предполагается, что общение с природой 

принесет детям радость, обогатит психику ребенка, совершенствует его органы 

чувств, поможет развитию эстетического вкуса. 

Мир природы многообразен и прекрасен, ребёнок это видит, у него появляется 

необходимость правильно, грамотно спросить, назвать, рассказать, обобщить. 

Общение ребёнка с природой оказывает огромное влияние на его речевое 

развитие, что очень важно для дошкольников.   

 

 Раздел №2 «Комплекс организационно-педагогических условий, 

включающий формы аттестации»  

 

                                              Календарный учебный график  
Начало обучения –1 сентября 
Окончание обучения – 31 мая каждого года. 
Продолжительность обучения – 39 недель. 
Промежуточная аттестация – в течение учебного периода. 
Итоговая аттестация – последнее занятие мая. 
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III. Организационный раздел 

Развивающая экологическая среда представлена в группе следующими 

центрами: 

«Маленький ученый» 

- Представлены различные приборы: весы, увеличительные стекла, 

магниты, микроскопы, лупы; 

- Разнообразные сосуды из различных материалов: стекла, металла,  

пластмассы;  

- Природные материалы: листья, песок, глина, земля, 

семена; 

- Гайки, винтики, гвоздик, проволока; 

- Медицинские материалы: пипетки, колбы, шприцы, мерные ложечки, 

вата, бинт; 

- Бросовый материал: пластмасса, пенопласт, кусочки ткани, кожи, меха, 

опилки, стружка; 

- Сыпучие продукты (мука, зерна, крупа, соль, сода); свечи, фонарики; 

- Детские халаты, фартуки; 

- Схемы для проведения опытов; 

- Журнал для фиксирования результатов. 

«Уголок природы» 

- Календарь природы, модель календаря природы; 

- Уголок цветов (эстетически оформлен; растения подобраны и расположены в 

соответствии с их особенностям, паспорта растений); 

- Различные емкости (лейки; ведра; пластиковые, различных цветов бутылки); 

- Воронки; 

- Природный материал (шишки, камни, желуди, мох, куски коры и древесины); 

- Металлические, пробковые, деревянные и пластиковые предметы; 

- Игрушки (песочные наборы, резиновые игрушки, кораблики…); 

- Экологические наборы «Пруд», «Лес», «Евразия» (коробки с необходимыми 

материалами для моделирования среды обитания). 

«Огород на подоконнике» 

- Мини – огород (контейнеры для выращивания рассады цветочных, овощных 

культур; семена цветов, овощных и злаковых культур); 

- Уголок – садовода (инструмент для полива, рыхления, ухода за растениями); 

«Умелые ручки» 
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Центр оборудован столами, мольбертами, открытыми шкафами. Детям 

предложены различные материалы: 

- Для рисования (гуашь, пастель, ц/карандаши, акварель, кисти…); 

- Для лепки (пластилин, глина, соленое тесто) 

- Для аппликации (ц/бумага, б/бумага, клей, ножницы, трафареты…). 

Здесь же организуются выставки репродукций известных художников (по 

темам, по сезонам…) и работ самих детей, выполненных в различных техниках. 

«Экологическая тропа» 

Центр организован на территории детского сада. Для работы воспитанников 

предоставляется детский садовый инвентарь: лейки, ведра, перчатки, лопатки, 

грабельки, рыхлители, ящики для рассады.  

 

 

 

3.3. Оценочные материалы   

 

Приложение 1   

 

 

3.5. Методическое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение  

В ДОУ имеются: 

- телевизор; 

- аудио магнитофоны; 

- компьютер; 

- принтер; 

- сканер 

Методическое обеспечение программы  

Теоретический материал:  
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- « Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве» С.Н. 

Николаева; 

 - «Любовь к природе» С.Н. Николаева;  

- «В союзе с природой» Л.И. Грехова;  

-«Детям о природе» М.В. Лучичь;  

-«Что у нас под ногами» Н.Р. Рыжова;  

- Дольников В.Р. «Вышли все мы из природы»;  

- «Формирование экологической культуры дошкольников. Планирование 

конспектов занятий» Л.Г. Кереева; 

 - «Экологическая работа в ДОУ» Чернекова В.Н.; 

- «Жизнь насекомых» 5-8 лет, Крутов В.А.  

- «Система экологического воспитания в ДОУ», О.Ф. Горботенко; 

 - «DVD диск «Мир диких животных. Хищники»; 

 - «DVD диск «Мир диких животных. Среда обитания; 

Экспериментально-исследовательская зона:  

- лупа (3шт.); - набор овощей пластмассовых (1шт.);  

- набор грибов пластмассовых (2шт.) ;  

- коллекция камней (1шт.); 

 - коллекция минералов (1шт);  

- набор компасов (1шт.);  

- коллекция круп(1шт.); 

 - коллекция ракушек(1шт);  

- коллекция шишек (1шт.). 

 Дидактические и настольные игры: 

 -«Ягоды. Детский определитель»;  

-«Живая и неживая природа»; 

 -«Учись играя. Времена года»; 

 -«Кубики. Животный мир Земли»;  
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-«Съедобные и несъедобные грибы»;  

-«Путешествие по природным зонам России»;  

-«Птичий базар»;  

-«Собери картинки. Насекомые» 

 -«В гостях у лешего» 

-«Чей хвост?»;  

-«Деревья»;  

-«Птицы русского леса»; 

 -«Найди следы»;  

-«Жизненный цикл животных».  

В своей работе педагоги  применяют следующие педагогические и 

информационные технологии: 

- здоровьесберегающие технологии; 

- технологию исследовательской деятельности; 

- технологию личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми; 

- информационно-коммуникативные технологии; 

- технология игрового обучения; 

- технология обучения в сотрудничестве. 

 

IV. Используемая литература 

 

 

4.1. Список литературы для педагогов: 

 

1. Н.Н. Кондратьева «Мы»- программа экологического образования детей 

СПб: «Детство-Пресс 2016г. 

2. Т.М. Бондаренко «Экологические занятия с детьми 5-6 лет, ТЦ «Учитель» 

Воронеж 2017г. 
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3. Т.А. Шорыгина «Насекомые. Какие они?» Москва «Гном Д» 2017г. 

4. С.Н .Николаева Методика экологического воспитания в детском саду: 

Работа с детьми средних и старших групп детского сада: Книга для 

воспитателей детского сада / С.Н. Николаева.- М.: Просвещение – 2017г. 

5.Зубкова Н.М. «Воз и маленькая тележка чудес»: - М; Мозаика-Синтез, 2015г. 

  6.Организация деятельности детей на прогулке, старшая группа/авт.-сост. Т. Г. 

Кобзева, И. А. Холодова, Г. С. Александрова. – Волгоград: Учитель  

 

2011«Энциклопедия обучения и развития дошкольника», СПб,: Издательский 

дом «Нева»; М.: Олма-пресс, 2016г. 

7.Гризик Т. Познаю мир. – М.: Издательский дом «Воспитание дошкольника». -

2016г. 

8.З.Ф. Аксенова Войди в природу другом.  Экологическое воспитание 

дошкольников.- Москва: ТЦ Сфера, 2017г. 

 

4.2 Список литературы для детей и родителей: 

 

 

1.Л.В.Ковиньк. Секреты природы - это так интересно! - М.: Линка-Пресс, 2015.  

2. А.А.Лопатина. Сказы матушки земли. Экологическое воспитание через 

сказки, стихи и творческие задания / А. А.Лопатина, М.В. Скребцова. - 2-е изд. 

- М.: Амрита-Русь, 2015.  

3. Млекопитающие и Птицы. – Ростов н/Д: Владис,2015.(Большая детская 

энциклопедия). 

4. Цветы. Самая первая энциклопедия. РОСМЭН Москва 2015. 

5. Животные –Москва: Издательство АСТ, 2016. (Самая умная энциклопедия) 

6. Сказки для детей о природе(сказки и рассказы).-Москва: Издательство АСТ; 

Тула: Родничок, 2017. 
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